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Vertrauen durch Perfektion

Invisalign

Invisalign ist eine asthetische kieferorthopddische Behandlungsmethode, durch die Zahnfehlstellungen mit Hilfe einer
Reihe maRgefertigter, nahezu unsichtbarer und herausnehmbarer Schienen, sog. Aligner, korrigiert werden. Mit einem
neuartigen Computerverfahren, dem ClinCheck® lassen sich sowohl der Behandlungsablauf, als auch das Behandlungs-
ergebnis im Voraus visualisieren. So sehen Sie schon zu Beginn der Behandlung, wie lhre Zahne nach Abschluss der
Behandlung aussehen kénnen.

Die einzelnen Schritte einer Invisalign-Behandlung stellen sich folgendermalien dar:

Schritt 1:

Beim ersten Termin werden die Probleme, die Sie mit Ihren Zahnen haben und Ihre gewiinschte Zahnposition bespro-
chen. Wenn Invisalign fir Sie in Frage kommt, wird ein Behandlungsplan fiir Ihre speziellen Ziele aufgestellt. Es werden
Abdriicke lhrer Zahne genommen, die zur weiteren Bearbeitung an das Invisalign-Labor gesendet werden.

Schritt 2:

Die Abdriicke Ihrer Zdhne werden digitalisiert, so dass ein 3-D-Bild Ihrer Zahne (ClinCheck®) erstellt werden kann. So
kann jede genaue Zahnbewegung wahrend des gesamten Behandlungsverlaufes tiberpriift werden. Sie kénnen eine
virtuelle Darstellung Ihrer Zahne vor, wahrend und nach der Behandlung mit Invisalign betrachten, in der Sie sehen, wie
Ihr Lacheln erwartungsgemal nach Abschluss der Behandlung aussehen wird.

Schritt 3:

Sobald Ihr Behandlungsplan mit Ihnen festgelegt worden ist, werden lhre Aligner individuell fir Sie angefertigt. Jeden
Aligner tragen Sie etwa zwei Wochen, bevor Sie zum ndchsten Aligner-Set ibergehen. Die Anzahl der Aligner ist fiir
jeden Patienten unterschiedlich. Eine Vollbehandlung umfasst meist 18-36 Aligner fir die oberen und unteren Zshne.
Die Behandlung dauert etwa 9-18 Monate, abhdngig von lhrem jeweiligen Fall.

Schritt 4:

Die Aligner sollen Tag und Nacht (mindestens 22 Stunden) getragen werden, auRer beim Essen, beim Z&hneputzen und
bei der Zahnpflege mit Zahnseide. So kann gewahrleistet werden, dass Sie die Behandlung in dem Zeitraum absolvie-
ren kdnnen, den Sie mit Threm Behandler festgelegt haben. Bei den Kontrolluntersuchungen im Abstand von 4-6
Waochen werden die Fortschritte Gberpriift und Sie erhalten Ihr nachstes Aligner-Set. Wdhren der gesamten Behand-
lungsdauer kénnen Sie schrittweise die Verdnderung bemerken, und lhre Zdhne werden nach und nach zu einem
gleichmaligen und gesunden Ldcheln geformt.



